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sie ferii, choé
czas po Swietach dluzyl nam sie
okrutnie. Zmeczenie materiatu
widoczne bylo nie tylko w ucz-
niowskich, ale 1 w nauczyciel-
skich szeregach. W klasach z
dnia na dzien pustoszato, za co
wine ponosil szalejacy za ok-
nem mro6z, niekorzystny bio-
met, katar 1 kaszel oraz len,

ktéry zakradtl sie 1 w nasze pro-

gi. Czas wiec zregenerowac sily,

styczen, luty

Akcja regeneracja
Lg &M Doczekaliémy naladowaé baterie i nareszcie od-

poczaé. Ferie zimowe oglaszamy
za rozpoczete!!! Bawcie sie dobrze,
wracajcie zdrowi 1 wypoczeci. Roz-

poczynamy akcje regeneracje:-)
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Znowu gralisSmy

Po kroétkiej przerwie spowo-
dowane] pandemia znéw
mogliSmy zagra¢ z Wielka
Orkiestra, Swiajcecznej Pomo-
cy. To byt juz nasz 21 Finat
WOSP, w ktérym uczestni-
czyliémy, majac nie tylko wo-
lontariuszy, ale 1 sztab w
naszej szkole. Jak zwykle nie
zawiedlicie 1 dzieki Waszej
pomocy 1 wsparciu, mogliSmy
dorzuci¢ swojq cegietke. Tym
razem Orkiestra grala nie

tylko dla matych, ale i dla

wielka orkiestra

Swnatecznq
pomocy

duzych pod hastem ,,Chcemy wy-
gra¢ z sepsa’. Dzialo sie mno-
stwo 1 na scenie, 1 obok niej. Go-
raca atmosfere zapewnily: wy-
stepy naszych uczniéw, atrakcje
na kramikach, licytacja WOSP-

owych gadzetéw oraz masa pysz-

noéci w kawiarence (z niezasta-
piona 1 obowigzkowa grochowka).
Dziekujemy wszystkim, ktérzy
pomogli nam w organizacji tej
imprezy oraz tym, ktorzy wzieli
w niej udzial. Dzieki Waszym
goracym sercom znow zebraliSmy
zawrotng kwote 51673,61 zl. Na-
sza szkola deklaruje swoja goto-
woé¢ do pomagania do konca
Swiata 1 o jeden dzien diuzej.

Redakcja
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Co wiecie o pingwinach?

20 stycznia wypada dzien wie-
dzy o pingwinach. Wiekszoscé
naukowcow uznaje 18 gatun-
kéw pingwinéw: cesarz, krol,
adélie, gentoo, pasek podbrdd-
kowy, skoczek péinocny, sko-
czek potudniowy, macaroni, kro-
lewski, czubaty fiordland, czu-
baty wyprostowany, snares is-
land, zottooki 1 40 wymarlych
gatunkéw. Naukowcy wierza, ze
pingwiny ewoluowaly z lataja-
cych ptakéw 65 miliondéw lat
temu. Najstarsza skamielina
zostata odkryta w Nowej Zelan-
dii 1 ma okolo 62 miliony lat.
Pierwsi europejscy odkrywcy,
ktérzy zobaczyli pingwiny, byli
prawdopodobnie czeécig portu-
galskiej wyprawy Bartholomeu
Dias de Novaes w latach 1487-
1488. Byli to pierwsi znani od-
krywcy, ktorzy pltywali po tym,
co jest obecnie znane jako Przy-
ladek Dobrej Nadziei w potu-

dniowej Afryce. Pochodzenie
nazwy ,pingwin” to kontrower-
syjny temat, ale mnajbardzie)
wiarygodne jest to, ze ,pingwin”
byl uzywany jako nazwa wy-
marlej juz alki olbrzymiej, ktéra
przypomina wspodlczesny pin-

gwin 1 z ktéra go pomylono.

=

Wszystkie 18 gatunkéw pin-
gwindéw zyje na potkuli potu-
dniowej. Ogdlnie rzecz biorac,
pingwiny nielotne maja wiek-
sze ograniczenia zasiegow ze-

rowania i mozliwosci wyszuki-

wania pozywienia w poréwna-

niu z ptakami, ktére potrafig
lata¢. Sa jednak $wietnymi
plywakami, wiec aby odnieéé
sukces, musza znalezé przewi-
dywalne zZrédla pozywienia w
swolm ograniczonym zasiegu
zerowania. Pingwiny réwniez
rozwinety mozliwo$¢ widzenia
wyraznie pod woda 1 w powie-
trzu, widza tez w kolorze. Sa
one wrazliwe na fioletowe,
niebieskie 1 zielone dlugoéci
fal éwiatla, a by¢ moze takze
na §wiatlo ultrafioletowe. Nie-
stety ich zmyst smaku nie zo-
stal wszechstronnie zbadany,
ale ogdélne u ptakéw nie jest

bardzo rozwiniety, a zmyst
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zapachu jest bardziej rozbudo-
wany niz wskazywaly na to

wczesne badania.

Wezwania pingwinéw sa indy-
widualnie identyfikowalne, w
ten sposéb pingwiny znajduja
swoich partneréw 1 swoje dzie-
ci. To jest bardzo wazne, po-
niewaz pingwiny w kolonii sa
prawie nie do odrdznienia z
wygladu. Uzywaja wielu poka-
zo6w wokalnych 1 wizualnych
do przekazywania informacji o
terytoriach legowych, godach,
rytuatach pomocy w gniezdzie,
rozpoznawaniu partnerow 1
pisklat oraz obronie przed in-

truzami.

Pingwiny sa niezwykle madre
1 sprytne. Pomimo pogarszaja-
cych sie wcigz warunkéw &ro-
dowiskowych potrafia prze-

trwac¢ 1 sie rozwijaé w trud-

nym terenie.

Maja .P1 Z.P

LB
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G6ra w szachy

Mam na imie Ania. Bardzo lu-
bie gra¢ w szachy. Gram w nie,
poniewaz mnie uspokajaja 1,
chociaz jestem przez to w szkole
o godzine dtuzej, to traktuje je
jak odpoczynek. Pézniej moge
skorzystaé na tym, ze je ¢wicze,
bo tatwiej mi sie skupié¢ na lek-
cjach w szkole. Na zajecia cho-

dze raz w tygodniu, w $rode po

lekcjach.

Kiedy$ bytam na turnieju mie-

dzyszkolnym. Cala druzyna,

czyli cztery osoby wybrane
przez trenera, byla zwolniona z
lekcji w szkole. PojechaliSmy
busem wynajetym przez trenera
na pierwszg runde zawodéw do
PMDK w Otwocku. Zagraliémy
tam 5 rund i1 zdobyliémy drugie
miejsce, brakowalo nam tylko
pot punktu do zwyciestwa, ale
zakwalifikowaliémy sie do dru-

giej rundy. Niestety potem nie

poszlo nam tak gladko, zajeli-

Smy czwarte miejsce, chociaz
to 1 tak dobrze, bo byli tam
naprawde bardzo zaawanso-
wani gracze, ktérzy w szachy
graja od kilku lat. Odpadlismy
z turnieju, ale przed nami
jeszcze duzo okazji do wygra-
nia takich zawodow. Bardzo
bym chciata kiedy$ pojechaé
na mistrzostwa Polski, ale
niestety jest to kilkudniowy
turniej, a ja na te chwile nie
chcialabym wyjechaé na caly
weekend od rodziny, dlatego
jeszcze sie wstrzymam. Zeby
zagra¢ w takim turnieju, po-
trzeba bardzo duzo pracy, a ja
trenuje szachy zaledwie rok.
Mam nadzieje, ze uda mi sie

kiedy$ pojecha¢ na taki tur-
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niej. Bardzo polecam gre w
szachy, szczegdlnie mlodym
osobom, poniewaz np. jak sie
jest w 6smej klasie 1 zdobedzie
sie wysokie miejsce w turnie-

ju, to mozna zdoby¢ punkty na

Swiadectwo:-)

Anna Cepiak
Czy wiecie, ze gra w szachy:

* Poprawia zdolno$ci intelek-

tualne.
* Zwieksza 1Q.

* Poprawia umiejetnosci aryt-

metyczne.

* Wyostrza zdolnosci jezyko-

we.

* Ksztalci umiejetnosé kry-

tycznego myslenia.

* Wspomaga rozwdj inteligen-
¢ji emocjonalnej 1 umiejetno-

$ci psychospotecznych.
+* Ma walory terapeutyczne.

Moze w takim razie warto roz-
poczal przygode z
szachami 1 umie-
§ci¢ je w planie
rzeczy do zrobie-

nia w ferie?

Redakcja
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,Dreams” w teatrze

Dnia 10. 01. 2023r. klasy si6d-
me Szkoly Podstawowej im.
Romualda Traugutta nr 2 w
Jézefowie wybraty sie do jedne-
go z warszawskich teatrow o
nazwie Capitol na spektakl pt.

,,Dreams".

Znakomicie dobrane role spra-
wily, ze przedstawienie oglada-
o sie z czysta przyjemnoscig a
odgrywane sceny wygladaly
realistycznie 1 autentycznie.

Spektakl miat za zadanie

uswiadomié widzom, ze nie kaz-
de dobra materialne sg kluczem
do szczescia, a to co na pierwszy

rzut oka mogloby wydawaé sie

“TEATR CAPITOL:

doskonate oraz godne nasladowa-
nia, to w wielu przypadkach nie-
stety sie nie sprawdza i powodu-

je przykre konsekwencje... Pod
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koniec widowiska publicznosé
miata mozliwo$¢ zrobienia so-
bie zdjecia, przeprowadzenia
krotkiej rozmowy czy zlozenia
ewentualnych gratulacji

gtownym aktorom tego

wspaniatego spektaklu. Jesh
macie mozliwo$é, obejrzyjcie
,2Dreams” w teatrze. Naprawde

warto.

XY.Z.

Wernisaz naszych prac

13 stycznia biezacego roku w
otwockiej Galerii PMDK odbyta
sie XI wystawa prac plastycz-
nych uczniow Szkoly Podstawo-
wej nr 2 w Jozefowie pod tytu-
lem ,Swiat w oczach dziecka”.
Bylto to niesamowite spotkanie,
na ktérym w pierwszej kolejno-
§ci mogliémy podziwiaé nasze
prace plastyczne wykonane réz-
nymi technikami w roku szkol-
nym 2021/2022 na lekcjach pla-
styki prowadzonych przez pania

Anette Myszkorowska, a na-

stepnie wystuchaé wystepoéw
muzycznych oraz twoérczosci li-
terackiej uczniéw. Na miejscu
byla z nami kadra PMDK, pani
Anetta Myszkorowska, pani dy-
rektor Jolanta Czarnecka oraz
panie wicedyrektor SP2. Wszy-
scy byliémy pod wrazeniem, wi-
dzac tak dopracowany i1 zachwy-
cajacy wernisaz. Pod koniec go-
$cie mogli wziaé udzial w pocze-
stunku. Serdecznie dziekujemy
przede wszystkim Pani Anettcie

za docenienie prac naszych

uzdolnio-
nych
uczniéw,
z ktorych
jestedmy

ogromnie

dumni.

Dzieta wcigz mozna zobaczy¢ w
Galerii PMDK do 24 Ilutego
2023r. Jesli ktos ich jeszcze nie

widzial - zdecydowanie warto.

Kargo
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160 rocznica powstania styczniowego

Swiat oczami naszego ucznia...
WYCIECZKA SLADAMI NA-
SZEGO PATRONA

20 stycznia o
godz. 10:45
wyjechali-

Smy ze szko-

ly na wy-

cieczke do
Cytadeli Warszawskiej, czyli do
miejsca, gdzie zostal stracony
patron naszej szkoty - Romuald
Traugutt. Najpierw widzieliémy
Brame Stracen, ktéra nazwe
wziela od wykonywanych tam
egzekucji. Przerazil mnie spo-
s6b, w jaki Rosjanie zachowywa-
li sie wobec Polakéw w wiezie-
niu (X Pawilonie). Nastepnie
pod pomnikiem ostatniego dyk-
tatora powstania styczniowego

zlozyliémy kwiaty, znicze 1 wig-

zanki. W trakcie peregrynacji
zwiedzaliSmy takze cele, w
ktorych byli osadzeni m.in.
Aleksander
Jozef Pilsudski. (Tylko jemu

udato sie stamtad uciec). Moja,

Sochaczewskl 1

uwage zwrocita kolekcja broni
np. kos postawionych na sztorc
1 karabinéw jednostrzatowych.
Zaciekawilo mnie to, ze wiez-
niowie nie musielli pracowac,
sprzata¢ 1 mieli prawo do spa-
ceru jedna godzine na dobe. W
drodze

powrotnej mieliSmy

quiz, ktéry zweryfikowal nasza

77160,

ROCZNICA WYBUCHU
POWSTANIA STYCZNIOWEGO

W holdzie poleghym
spokecznosé powtatu lipskiego

wiedze historyczna z calej prze-
chadzki po tym tajemniczym
miejscu.

Uwazam, ze kazdy Polak powi-
nien sie tam wybraé, gdyz jest
to miejsce wazne dla naszej hi-
storii oraz spotecznos$ci szkol-
nej.

Seweryn Tarnawczyk 5c¢
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Na co warto péjs¢ do kina?

Niedawno w kinach ukazal sie
nowy film — druga czeé¢ kulto-
wego ,, Avatara”. Nowy tytul no-
s1 nazwe ,,Avatar: Istota Wody”,

co nawiazuje do catej fabuty.

Film jest wspanialy, ma niesa-

mowite efekty specjalne,
§wietna fabule 1 zdumiewa-
jaca grafike. Dzieto wyrezy-
serowane przez Jamesa Ca-
merona jest kontynuacja
czeScl pierwsze] o bardzo
podobnym tytule. Jest to
film =z gatunku science-

fiction 1 fantasy. Aktorzy znako-
micie wcielili sie w swoje role 1
S§wietnie pokazali charakter po-
staci. Gléwnym watkiem jest
odwaga gléwnego bohatera- Ja-
ke’a Sully'ego, jego ciekawoéé 1
nieufno§¢ do poszczegblnych
0s6b. Moim zdaniem najlepsza
role odgrywa grafika i efekty
specjalne. Grafika jest $éwietna 1
nieziemska, cienie, ktére pada-
ja, wygladaja bardzo natural-
nie, natomiast efekty specjal-
ne..., nie da sie ich opisaé! Naj-
lepsze sa do tego w filmie 3D.
Wychodzace struktury z ekra-
nu, zblurowany drugi plan, daja
odczucie, jakbySsmy byli bohate-
Mysle, ze

rami wydarzen.

LJAvatar” cze$é druga jest lepszy

Directed by James Cameron

od swojego poprzednika. Ma
wiecej ciekawych watkéow 1 wie-
cej towarzyszacych im uczud.
Wielka robote robi takze muzy-

ka. W filmie wystepuje jej bar-

dzo duzo, najrézniejszej, najcie-

THE WAY OF !a

AVATA R 2

OFFICIAL TRAILER

kawszej. Jak wspomnialam po-
wyzej, aktorzy Swietnie wyko-
nali swojgq prace. Wszyscy zna-
komicie, jak najlepiej odwzoro-
wywali charaktery bohateréow,
lecz moim zdaniem na wyrdz-
nienie zastuguje amerykanska
aktorka Zoe Saldana, ktéra po-
mimo jednej z ciezszych i1 glow-
nych rél, zagrala najlepiej. Zto$é
1 rozpacz zagrana przez filmowa
Neytiri tapaly za serce 1 nie dato
sie nie wzruszy¢ na scenach z
jej udziatem. Prace nad filmem
rozpoczely sie juz jakies 9 lat
temu! Sama historia zostala za-
prezentowana widzom w grud-
niu 2022 roku. Film kazdego
moze zachwycié, nawet osoby

nielubiace tego typu ekraniza-
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cji. Myéle, ze efekty 1 w ogdle
zjawiskowo§é przedstawione]
opowileécl moga przekonaé na-
wet tych, ktorzy nie przepadaja
za takim kinem. Seans co praw-
da jest bardzo dlugi, ale na-
_prawde warto go zoba-
czy¢. Film zapada w pa-
§ mig¢. Jestem wciaz pod
duzym wrazeniem — nie-
samowita fabula, ogrom
towarzyszacych jej emocji

1 wspaniate efekty spe-

Produced by James Cameron Jon Landau

cjalne — to wszystko spra-
wia, ze ,Avatar: Istota Wody”
stal sie jednym z moich ulubio-
nych filméw. Chcialabym jesz-
cze raz go obejrze¢ 1 doSwiad-
czy¢ wrazen, ktére temu towa-

rzyszyly za pierwszym razem.

Kinga
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Historia walentynek

Walentynki kojarza nam sie z
zakochaniem, mitoScig, lecz ich

prawdziwa historia taka nie jest.

Uwaza sie, ze to Swieto wywodzi
sie z tradycji chrzescijanskiej jak
1 rzymskiej. Wedlug legendy wa-
lentynki wywodza sie ze Swieta
nazywanego Lupercalig - uro-
czystosci z okazji ptodnosci. Ob-
chodzono je 15 lutego, czyli dzien
pdzniej niz terazniejsze walen-
tynki. Kiedy chrzescijanstwo do-
tarto do Europy, zamieniono Lu-
percalie ma chrzedcijanskie
swieto ku czci $wietego Walente-
go, rzymskiego meczennika, kté-
ry zyl w III wieku 1 ustalono
dzien jego obchodéw na 14 lute-

go. To wydarzenie uznaje sie za

poczatek walentynek.

Dlaczego akurat 14 lutego? Po-
niewaz $w. Walenty byl bisku-

pem, ktéry potajemnie przepro-
. & .
LaVs
v O & : E
* d o e

wadzal ceremonie malzenskie

zolnierzy wbrew zasadom cesa-
rza Klaudiusza II, poniewaz ten
zakazal malzenstw mlodym
mezczyznom, aby sie calkowicie
skupili na walce. Biskupowi
Walentemu bylo szkoda mlo-

dych zakochanych, wiec udzie-
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lal im potajemnie Slubow, lecz
na dlugo nie mogto to zostaé¢ w
sekrecie. Cesarz Klaudiusz po
tym, jak sie o tym dowiedzial,
skazal Walentego na $mieré¢ w

dniu 14 lutego 270r.

Jednak dopiero w XIV wieku
Swieto Sw. Walentego zaczelo
by¢ kojarzone z miloécia, a w
wieku XVII zaczeto dawaé uko-
chanym prezenty i kartki, co
potem rozprzestrzenilo sie na
masowa, skale. Do Polski walen-
tynki dotarly niedawno, dopiero
w latach 90. Od tamtej pory to
Swieto zyskuje u nas coraz

wieksza popularnosé.

EMIX

Z . o &
Swiatowy dzien
13 lutego uznawany jest za
Swiatowy dzien radia. Data ta
zostala ustalona w 2011 roku
przez panstwa czlonkowskie
UNESCO. Radio jest jednym z
najbardziej popularnych me-
diow. Uzywane jest do stucha-
nia muzyki, audycji i wywiaddéw
ze znanymi osobami. To, ze do-
ciera do najszerszej publiczno-

§ci, oznacza, ze moze staé sie

arena informujaca o najwazniej-

radia

szych wydarzeniach. Polskie
radio dziata od 97 lat. 1 lutego
1925 roku zostal nadany pierw-
szy program radiowy ze stacji
nadawczej Polskiego Towarzy-
stwa Radiotechnicznego w
Warszawie. Okoto rok pézniej
rozpoczal nadawanie regularny
program — dzisiejsza
Jedynka. Wiele lat

temu radio kojarzylo

sie z wielkim urzadze-

niem albo z programem w sa-
mochodach. W dzisiejszych
czasach radia shlucha¢ mozna
na kazdym urzadzeniu. Mto-
dziez uzywa radia jako este-
tycznej dekoracji, poniewaz
muzyki stucha sie na mniej-
szych bardziej nowoczesnych

urzadzeniach.

7.P.
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Kacik mola ksiqzkowego @

.Czarny Mtyn”

Ksiazka Marcina Szczygielskie-
go pt. ,,Czarny Mlyn” to przygo-
dowo-fantastyczna powies¢ dla
mlodziezy. Autor przedstawia

historie chlopca o imieniu Iwo 1

jego niepelnosprawnej siostry
Meli oraz ich przyjaciot. Akcja
powiesci toczy sie we wsi Mly-
ny. Znajduje sie tam stary nie-
czynny mityn. Pewnego dnia jed-
nak jego skrzydla zaczynaja sie
obraca¢. We wsi znikaja rézne
urzadzenia elektryczne, a w lip-
cu pojawia sie $nieg. Po pew-
nym czasle znikaja doroS§li, a
wérod nich mama Iwa 1 Meli.
Dzieci uwazaja, ze to wszystko
przez Czarny Mlyn. Bohatero-
wie chcg uratowaé cala sytua-
cje, dlatego ida do Czarnego
Mtyna, gdzie przezywaja niesa-
mowite przygody. Uwazam, ze
warto przeczytaé te ksiazke.

Jest ciekawa, czasem troche

Str. 8

straszna, a czasami wzruszaja-
ca. Na jej podstawie zostal na
krecony film pod tym samym

tytutem.

Ola Malinowska

.Caraval. Chtopak, ktory smakowat jak

Scarlet od urodzenia nie opusci-
la wyspy, na ktérej mieszka z
siostra Tella 1 apodyktycznym
ojcem. Zaaranzowal on dla
Scarlet malzenstwo, ktére unie-
mozliwito jej wielkie marzenie:
wziecie udzialu w Caravalu.
Jest to magiczna gra, w ktorej

wygrana gwarantuje spelnienie

SWojego marzenia.

Niespodziewanie jednak dziew-

czyna dostaje zaproszenie do tej

gry i1 postanawia wzia¢ w niej
udziat. Z pomoca tajemniczego
zeglarza dostaje sie na wyspe 1
wchodzi do rywalizacji. Jednak
juz na miejscu czeka na nia nie-
mita niespodzianka, zostaje po-
rwana.

Jest to bardzo emocjonujaca
opowies¢é o grze na zycie 1
$mieré. Lecz pamietaj, ze Cara-

val to tylko gra....

Mila

potnoc”

PAMIETA,
{O TYLKO Grgy
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0
.Lucas
Bardzo poruszajaca i miazdzaca
emocjonalnie opowie$¢ Autor-

stwa Kevin’a Brooks’a. Pietna-
stoletnia Catlin opowiada nam
historie, ktéra zdarzyla sie w
pewne lato. Ktérego$ dnia na jej
wyspe przybywa tajemniczy mlo-
dy chlopak, roztaczajacy wokoét
siebie magiczng aure. Chlopak
mieszka daleko od ludzi, nie po-
trzebuje nikogo 1 niczego. Dziew-
czyna zaprzyjaznia sie z nim, a
on szybko staje sie jedng z naj-
wazniejszych os6b w jej zyciu.

Bohater szybko zaczyna ucho-

KFVIN BROOKS

dzi¢ za dziwaka 1 ludzie zaczy-

naja sie go baé, co doprowadza

Str. 9

do dramatycznych wydarzen na

wyspie.

Robiaca wielkie wrazenie, bar-
dzo wzruszajaca 1 poruszajaca
ksiazka, pokazuje, jak bardzo

ludzie moga by¢ okrutni.

Mila

Czy lubicie ostre przyprawy?

22 stycznia to dzien, ktéry moze organizm.

rozgrzaé niejedna osobe, ponie-
waz jest to dzien ostrego so-
su. Nie kazdy lub ostre po-
trawy, przekaski lub inne &
rzeczy, ale na pewno znajda
sie tez mito$nicy wypalaja-
cych usta potraw. Powodow,

by uczestniczy¢ w zabawie

jest wiele!

Jednym z takich jest to, ze te
potrawy sa zdrowe, mimo ze na
takie nie wygladaja. Ostre przy-
prawy znajdujace sie w naszym

jedzeniu moga wspomagaé nasz

Niektore dziataja

przeciwzapalnie 1 przeciwbodlo-

wo, przyspieszaja 1 ulatwiaja

trawienie, pomagaja rozgrzac
organizm (co sprawdza sie o tej
dodatkowo

porze roku) a

wzmacniaja odpornosc.

Przy okazji robienia takich po-
trwa mozemy poznac¢ kulture
krajow, z ktérych sie one wy-
: wodza, np. Wegry, Chiny, Ja-
ponie, Meksyk oraz Indie.
Uwaza sie, ze wlaénie z tych
krajow wywodza sie najbar-

dziej pikantne potrawy $wia-

EMIX
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w Jozefowie

Do $niezek nie
Dostosuj ubranie wkiadaj kamieni Zapamietaj numery
do pogody. lub lodu. telefonow rodzicow
Pamietaj o czapce. i 5"‘°1 adres.
'ﬁ S ' Za
. pamigtaj
& 'g numer 1 1 2 \
alarmowy. “"
ul. Graniczna 26 Pamiekai o ci ch
tel. 22 789 40 50 amigtaj o ciepty
Kontakt z redakeja: napulach.
E-mail: rolka79@o02.pl L =8
Sklad redakcji:

Redaktor naczelny
Ola Danielewicz
Emilia Jedynak,
Emilia Patejko, £

Maja Pawlik, A hoer
Zuzanna Pawlik,
Sofia Karzhaneuska Bezpleczne FERIE
Stefan Karzhaneuski
GosScinnie:

Anna Cepiak, Pamietaj o kasku, Nie przyjmuj
Karolina Dudzicka gdy jezdzisz W stodyczy
Aleksandra Malinowska na nartach i tyzwach. m od nieznajomych.

Seweryn Tarnawczyk o '
Kinga Radomska Zaplmalj pasy.
Marianna Stasiak Badz widoczny
na drodze, Na sankach zjezdzaj
SR Natyavach noS odblaski. il
Clekewym? oAl e Daleko od jezdhi.

Dotacz do nas! na lodowisku.

© &=

Uwazaj, bedac w sieci

Luty to mie- =* Nie klikaj w nieznane linki 1 * Nie udostepniaj swoich da-

siac, w ktorym obchodzimy nie otwieraj podejrzanych nych osobowych.

dzien bezpiecznego Internetu. wiadomosci. ) .

O czym warto pamieta¢ nie o o * Uzywaj trudnych do odgad-

tylko wtedy, ale zawsze, kiedy * Savoir-vivre obowigzuje zaw- niecia haset

wchodzimy do sieci? sze 1 wszedzie - STOP cyber- .
przemocy. * W Internecie nic nie ginie.

Zastanéw sie, zanim co$ do
niego wrzucisz, zwlaszcza
swoje zdjecie!

* Zabezpiecz komputer pro-
gramem antywirusowym.

* Nie ufaj osobom poznanym ‘ Dzien
w sieci. {» Bezpiecznego * Mysl i badz krytyczny - nie
wszystko w sieci jest praw-
Internetu y Jest p

* Pliki 1 programy pobieraj da.

ostroznie.
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