Stowniczek podstawowych pojeé
psychologiczno-pedagogicznych

Analiza i synteza (wzrokowa lub stuchowa) — procesy dokonujace sie
w mozgu; obejmujg rozktadanie na czesci i scalanie materiatu wzrokowego
(obrazki, wyrazy) lub stuchowego (dzwigki, zdania, stowa) w celu budowania
catosci obrazu/stowa.

Analiza gtoskowa — umiejetnosc rozktadania stéw na gtoski odpowiadajace
najmniejszym czastkom jezyka (fonemom).

Analiza sylabowa — umiejetnosc rozktadania stéw na sylaby.

Analizator — zespdt ztozonych czynnosci percepcyjnych i motorycznych
obejmujgcych przetwarzanie przez mézg bodzcéw zmystowych. W obrebie
analizatora znajdujg sie: receptor odbierajacy bodzce, charakterystyczny dla
okreslonego narzadu zmystu (oczy, uszy, miesnie), droga nerwowa doprowa-
dzajgca bodzce do odpowiednich obszaréw mdzgu oraz osrodek w moézgu,
w ktorym zachodzg procesy analizy i syntezy. W nomenklaturze psycholo-
giczno — pedagogicznej moéwi sie o trzech typach analizatorow: wzrokowym,
stuchowym i kinestetyczno — ruchowym.

Deficyty rozwojowe — zaburzenia rozwoju psychomotorycznego (parcjalne
— trudnosci obejmujgce wiekszy obszar funkcjonowania, lub fragmentarycz-
ne — obejmujace mniejszy obszar poznawczy), oznaczajgce wolniejsze tempo
rozwoju okreslonej funkgji.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych — organizacja procesu dydaktycz-
nego realizowanego przez szkote, ktéra ma na celu wyréwnywanie szans
edukacyjnych oraz zapobieganie wtérnym zaburzeniom sfery emocjonalno
— motywacyjnej.

Dysleksja rozwojowa — specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu; obejmu-
je zaburzenie uczenia sie czytania (dysleksja), poprawnej pisowni (dysorto-
grafia), niski poziom graficzny pisma (dysgrafia).

Funkcje poznawcze - zespdt proceséw umozliwiajgcych odbiér informacii
z otoczenia; najwazniejsze to: uwaga, pamieé, wrazenia, orientacja co do
kierunkéw w przestrzeni i schemacie ciata.

Integracja percepcyjno — motoryczna — prawidfowe wspoétdziatanie i roz-
woj funkcji wzrokowych, stuchowo — jezykowych i ruchowych.




Inteligencja ogélna — obszary werbalnego i niewerbalnego funkcjonowania
intelektualnego, ktére mozna mierzy¢ za pomoca testéw psychologicznych.

Koordynacja wzrokowo - ruchowa — wspotdziatanie funkcji wzrokowych
i ruchowych (oka i reki).

Lateralizacja jednorodna — dominacja czynnosci ruchowych jednej strony
ciata (oko, reka, noga, ucho) w efekcie dominacji jednej z pétkul mézgowych;
mowimy wéwczas o lateralizacji prawostronnej lub lewostronnej. Ustalenie
dominacji reki i oka powinno nastgpi¢ do siédmego roku zycia, gdy dziecko
podejmuje nauke pisania.

Lateralizacja nieustalona — brak dominacji stronnej ciata (oburecznosc,
obuocznosd), charakterystyczna do 5-6 roku zycia.

Lateralizacja skrzyzowana — dominacja narzadéw percepcyjnych i rucho-
wych (najczesciej dotyczy oka i reki) po réznych stronach ciata — ten typ late-
ralizacji jest czesty u dzieci z dysleksjg rozwojowa.

Motoryka duza - sprawno$¢ ruchowa catego ciata (utrzymywanie réownowa-
gi i koordynacja ruchéw).

Motoryka mata — motoryka rak, sprawnos¢ ruchowa rak, szybkos¢ i precyzja
ruchéw.

Obszary dostosowania wymagan — warunki procesu edukacyjnego, ze-
wnetrzna organizacja nauczania oraz warunki sprawdzania wiedzy i umiejet-
nosci.

Odchylenia rozwojowe — opdznienia rozwoju w stosunku do ustalonych
norm o niewielkim nasileniu objawdw i ograniczonym ich zakresie. Z wyniku
stwierdzenia odchylen rozwojowych uczniowie otrzymujg opinie w sprawie
dostosowania wymagan edukacyjnych.

Pamie¢ mimowolna (mechaniczna) — zdolnos$¢ do zapamietywania informa-
cji w sposéb nieswiadomy, bez celowego wysitku.

Pamie¢ sekwencyjna — zdolno$¢ do przyswajania, utrwalania i przypomina-
nia sekwencji cyfr, nazw (np. dni tygodnia, pory positkéw).

Pamie¢ stuchowa - zdolnos¢ do utrwalania i przypominania informacji
dzwigkowej. Pamiec stuchowa bezposrednia (pamiec¢ Swieza) pozwala zapa-
mietac i od razu odtworzy¢ ustyszany tekst. Pamie¢ stuchowa operacyjna
to zdolnos¢ do przyswajania, utrwalania i przypominania dziatani i operacji
przechowywanych w pamieci (np. powtarzanie szeregu liter wspak).




Pamie¢ wzrokowa — zdolno$¢ do utrwalania i przypominania informacji wi-
zualne;j.

Percepcja stuchowa — funkcje stuchowo — jezykowe zwigzane ze stuchem fo-
nemowym oraz umiejetnosciami fonologicznymi (analiza i synteza gtoskowa
i sylabowa), a takze pamiecia stuchows. Zaburzenia tych funkcji sg zwigzane
z nieprawidfowym dziataniem analizatora stuchowego i mogg sie objawiac
trudnoscig w odréznianiu podobnych gtosek (np. z-s, g-k, d-t), trudnosciami
w dokonywaniu analizy i syntezy gtoskowej stéw oraz opuszczaniem lub my-
leniem liter, koncowek wyrazéw, przestawianiem liter, problemami w zapisy-
waniu zmiekczen, réznicowaniu gtosek i-j.

Percepcja wzrokowa - funkcje analizy i syntezy wzrokowej materiatu kon-
kretnego (obrazkdw, ksztattéw) lub abstrakcyjnego (tekstow, zdan, wyrazéw)
oraz pamig¢ wzrokowa. Zaburzenia tych funkcji sg zwigzane z nieprawidto-
wym dziataniem analizatora wzrokowego i moga sie objawia¢ myleniem li-
ter o podobnym ksztafcie (a-0, 1-t-, m-w-n), myleniem liter podobnych, ale
o réznym kierunku (b-p-g-d, m-w, n-u), gubieniem elementéw graficznych
liter (ogonkoéw, kresek, kropek), btedami ortograficznymi.

Stuch fonemowy - zdolno$¢ do réznicowania w stowach gtosek podobnych
w brzmieniu (np. kot — kod).

Specyficzne trudnosci w uczeniu sie — swoiste zaburzenia umiejetnosci
szkolnych, trudnosci w przyswajaniu tresci dydaktycznych, ktére nie wyni-
kajg z obnizonych zdolnosci intelektualnych, wad rozwojowych, btedow dy-
daktycznych szkoty ani z zaniedban $rodowiskowych. Z tytutu specyficznych
trudnosci w uczeniu sie uczniowie otrzymujg opinie w sprawie dostosowania
wymagan edukacyjnych.

Sprawno$¢ manualna - sprawnos¢ ruchowa rgk dotyczaca czynnosci gra-
ficznych (przede wszystkim pisania, rysowania, malowania). Przy obnizeniu
sprawnosci manualnej obserwuje sie pdzne nabywanie umiejetnosci ubiera-
nia sie, zapinania guzikow, wigzania sznurowadet, trudnosci w postugiwaniu
sie nozyczkami i obnizong sprawnos¢ grafomotoryczna: ostabiong grafie pi-
sma, wolne tempo pisania, nieestetyczny wyglad zeszytéw, duzg meczliwosé
przy czynnosciach graficznych.

Synteza gloskowa — umiejetnosc scalania gtosek w stowa.

Synteza sylabowa — umiejetnos¢ scalania sylab w stowa.

Umiejetnosci fonologiczne — zdolnos¢ do operowania czgstkami fonolo-
gicznymi: gtoskami, sylabami, logotomami.




Zaburzenia orientacji przestrzennej — brak orientacji w prawej i lewej stro-
nie ciata oraz w kierunkach w przestrzeni (w lewo, w prawo, wyzej, nizej,
w przéd, w tyt, nad, pod, itd.). Z tymi zaburzeniami wigzg sie trudnosci w ry-
sowaniu (niewtasciwe proporcje i rozplanowanie rysunku), czytaniu (przesta-
wianie liter i czastek wyrazéw, przeskakiwanie linijek), pisaniu (rozplanowanie
kartki, mylenie liter i cyfr o podobnych ksztattach, pisanie od prawej do lewej
strony).

Zaburzenia rozwojowe - zaburzenie charakteryzujgce sie powaznym znie-
ksztatceniem funkcjonowania intelektualnego (tj. gtebszym stopniem odchy-
lenia od norm rozwojowych), emocjonalnego, spotecznego i ruchowego;
przyktadowe zaburzenia rozwojowe: niedostyszenie, niedowidzenie, uposle-
dzenie umystowe, autyzm, niedostosowanie spoteczne, zaburzenia zacho-
wania. Z tytutu zaburzen rozwojowych uczniowie otrzymujg orzeczenie o po-
trzebie ksztatcenia specjalnego celem specjalnej organizacji nauki w zakresie
tresci, metod i warunkéw pracy.




