
Szkoła Podstawowa nr 2  

im. Romualda Traugutta  

w Józefowie Mamy nadzieję, że Twoje wa-

kacje były udane i wracasz do 

szkoły wypoczęty. Życzymy Ci 

miłego powrotu do nauki i do-

brych ocen. Powoli nadchodzi 

zima, chwile z rodziną przy ko-

minku, nos cały czerwony, za-

bawy w śniegu oraz najbardziej 

wyczekiwane przez nas Święta 

Bożego Narodzenia. Każdy z 

nas w tym czasie myśli tylko o 

prezentach. Jednak  warto po-

myśleć też o innych sprawach 

jak spotkanie z rodziną lub roz-

mowa z kimś bliskim.  

 W naszej gazetce znajdziesz 

różne porady, historie, krzy-

żówki do rozwiązania, kalen-

darz ciekawych dni i wywiady. 

Mamy nadzieję, że czytanie na-

szej gazetki sprawi Ci przyjem-

ność. 

PRZEPIS 

NA UDANY ROK SZKOLNY: 

Ucz się pilnie!!! 

Pomagaj innym. 

Planuj sobie tydzień. 

Znajdź hobby lub sport, któ-

ry możesz uprawiać po 

szkole. 

Myśl o wszystkim pozytyw-

nie! 

Agata i Misia 

Dzień marzyciela 
Dzień marzyciela, obchodzi-

my 8 września. Marzenie 

jest piękną zdolnością każ-

dego człowieka. Marząc, 

można się odprężyć i odle-

cieć głęboko w chmury. Gdy 

opowiadamy komuś swoje 

dziwne marzenia, to powsta-

je mu uśmiech na twarzy. 

Niestety na lekcjach nie 

można marzyć. Gdy człowiek 

marzy, to znika w świecie 

wyobraźni. Np. tak jak 

Olaf marzył, żeby prze-

żyć wiosnę, zaznać ciepła. 

Udało mu się to, ale pra-

wie się stopił. Więc kiedy 

możesz, 

marz!!!!!!!!!! 

Oli 
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upałów. W tę kolorową 

porę można się świetnie 

bawić np. w berka bez 

dużego wysiłku, ponie-

waż nie jest tak gorąco 

jak w lato i nie jest tak 

zimno jak w zimę, w 

chowanego, zaklepane-

go i inne super zabawy. 

Większość dzieci lubi 

bawić się w liściach, ro-

bić korale z jarzębiny, 

zbierać kolorowe liście, 

kasztany żołędzie. 

Gabi 

 Jesień to jedna z naj-

piękniejszych pór roku. 

Pierwszy dzień jesieni 

obchodzi się 23 wrze-

śnia. Jest ona jedną z 

najbardziej kolorowych 

pór roku. Dużo osób ce-

ni jesień za jej barwy i 

odpoczynek od wielkich 

Krzyżówka 

Jesień 
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„Sprzątanie świata - Polska" 

jest częścią międzynarodowe-

go ruchu na rzecz ochrony 

środowiska Clean up the 

World wywodzącego się z 

Australii, zapoczątkowa-

nego w 1989 roku przez 

Ina Kiernana, australijskie-

go biznesmena i żeglarza. 

W ruchu tym uczestniczy 

blisko 40 mln. wolontariu-

szy z ponad czterdziestu 

krajów na całym świe-

cie. W Polsce akcję w 

1994 ro-

ku zainicjowała Mira Stani-

sławska-Meysztowicz, za-

łożycielka Fundacji Nasza 

Ziemia. 

„Sprzątanie świata – Polska” 

to wspólna lekcja poszanowa-

nia środowiska. Jej celem jest 

promowanie nieśmiecenia, 

edukacja odpadowa oraz ini-

cjowanie działań, dzięki któ-

rym zmniejszy się nasz nega-

tywny wpływ na środowisko. 

Od 1994 roku, w trzeci week-

end września wraz z setkami 

tysięcy wolontariuszy: mło-

dzieżą, dorosłymi – wszystki-

mi, którym zależy na ochronie 

środowiska, prowadzimy dzia-

łania propagujące ogranicza-

nie powstawania odpadów, 

selektywną zbiórkę i recy-

kling, a także wyszukuje-

my i w miarę możliwości 

usuwamy dzikie wysypi-

ska.  Działaniom tym towarzy-

szy cała gama innych działań: 

zakładanie zieleńców, sadze-

nie drzew, krzewów i kwiatów, 

organizowane są konkursy 

(plastyczne, piosenki), wysta-

wy, festyny, koncerty, 

zabawy, ogniska, rajdy 

(piesze, rowerowe) itp. 

„Sprzątanie Świata - Pol-

ska” angażuje i integruje 

społeczności lokalne. 

Zgodnie z opinią uczest-

ników akcji, jest ona dla 

samorządów dobrym na-

rzędziem w prowadzeniu 

ich działalności w zakre-

sie gospodarki odpada-

mi, dla placówek oświa-

towych interesującą me-

todą pracy wychowaw-

czej oraz wartościowym spo-

sobem na realizację wolonta-

riatu. 

Kokos 

7 października Norwe-
gia 

5 maja Japonia 
15 lipca Brazylia 
19 listopada Indie i 

Meksyk 
25 listopada Canada 

Chłopcy tak samo jak dziew-
czyny mają swój dzień. 

Saga 

Dzień chłopaka w Polsce obcho-
dzimy 30 września. 

W innych krajach obchodzimy 
go: 

7 lutego Malta 
23 lutego Białoruś, Ukraina i 

Rosja 
5 kwietnia wielka Brytania i 

Irlandia 

Sprzątanie świata 

Dzień Chłopaka 
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 Już czas do szkoły i do 

nauki, ale warto czasem 

powspominać chwile z 

wakacji. 

 Odliczaliśmy dni do koń-

ca roku szkolnego, aż 

nadszedł ten upragniony 

dzień. Wszyscy się cie-

szyli. Po spotkaniach z 

wychowawcami wybiegli-

śmy z klas i rozpoczęły 

się wymarzone wakacje. 

Na początku odpoczynku 

pojechałam nad morze z 

babcią. Byłam tam chyba 

już z sześć razy, ale dwa 

razy w innej kwaterze. 

Poznałam tam nowe ko-

leżanki. Byłam nad mo-

rzem dwa tygodnie. 

Przez tydzień było 

strasznie gorąco, ale po-

tem zrobiło się chłodno. 

Potem wróciłam do do-

mu stęskniona za rodzi-

cami, bratem oraz moim 

kotem. Po powrocie by-

łam w domu i spotyka-

łam się z koleżankami. 

Następnie cała nasza ro-

dzina pojechała do 

Czech oraz Austrii. By-

łam niesamowicie zado-

wolona, ponieważ pierw-

szy raz wyjeżdżałam za 

granicę. Pierwszego dnia 

pojechaliśmy na baseny 

do Austrii. Było super, 

poza tym, że było powy-

żej  40’C. Byliśmy też 

parę razy w największym 

w Europie parku wod-

nym. Mogłabym tam być 

codziennie. Były tam du-

że zjeżdżalnie - jedna 

prawie pionowa i zjecha-

łam z niej mimo małego 

lęku. Kiedy już odważy-

łam się jeden raz, to 

zjeżdżałam i zjeżdżałam 

bez końca. Oczywiście 

też zwiedzaliśmy Wiedeń 

i jaskinie. Po wycieczce 

po Wiedniu poszliśmy do 

największego parku roz-

rywki w Europie. Było 

tam super. Po całym 

dniu chodzenia zregene-

rowaliśmy tam siły. Po 

powrocie do domu z tego 

wyjazdu, pojechałam na 

dwutygodniowy obóz 

gimnastyczny. Nasz plan 

dnia wyglądał następują-

co: wstawaliśmy, biegali-

śmy na stadionie olimpij-

skim po pięć kółek, po-

tem basen, trening, 

obiad, drugi trening, kola-

cja i czasami wieczorem 

były konkursy no i oczy-

wiście wycieczki. Z obozu 

wróciłam z pucharem. 

Miałam jeszcze trzy dni 

odpoczynku, zanim z tru-

dem poszłam na rozpo-

częcie roku.  

 Te wakacje były niezapo-

mniane. Tylko szkoda, że 

takie krótkie. I pamiętaj-

cie czasem fajnie sobie 

przypomnieć o waszych 

super wakacjach. 

Lusia 

 

Wspomnienia z wakacji 
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Dzień Edukacji Narodowej to 

polskie święto oświaty i 

szkolnictwa wyższego usta-

nowione 27 kwietnia 1972 r. 

jako Dzień Nauczyciela. Sa-

mo święto upamiętnia powo-

łanie do życia Komisji Edu-

kacji Narodowej w 1773 roku 

przez króla Stanisława Au-

gusta Poniatowskiego. 

Niedawno obchodziliśmy to 

święto w naszej szkole i z tej 

okazji chcielibyśmy przybli-

żyć wam je trochę. 

Dni Edukacji Narodowej 

w różnych krajach: 

Chiny 

W Chinach Dzień Nauczycie-

la obchodzi się 10 września. 

Co ciekawe - ta data nie na-

wiązuje do żadnego ważnego 

wydarzenia. Nauczyciele do-

stają pół dnia wolnego.  

Hiszpania 

Dzień Nauczyciela w Hiszpa-

nii obchodzony jest 30 wrze-

śnia. W tym dniu organizo-

wane są duże imprezy, a w 

święto zaangażowane są tak-

że szkoły wyższe. Popularne 

jest przygotowywanie przez 

uczniów kartek dla konkret-

nego pedagoga. 

 

Finlandia 

Posiada jeden z najlepiej oce-

nianych systemów szkolnic-

twa na świecie. W tym kraju 

nauczyciele jednak nie mają 

swojego formalnego święta. 

Nieoficjalnie ucznio-

wie zwykli wyrażać 

swą wdzięczność dla 

belfrów 9 kwietnia. 

Argentyna 

Argentyńczycy świę-

tują Dzień Nauczy-

ciela dzień po Chińczykach - 

11 września. Tego dnia zmarł 

bowiem Domingo Faustino 

Sarmiento, pierwszy cywilny 

prezydent Argentyny. Inwe-

stował on w edukację - dzięki 

niemu dwukrotnie wzrosła 

liczba szkół w tym państwie, 

a argentyński system eduka-

cji został uznany za najlep-

szy w Ameryce Łacińskiej. 

Dzień Edukacji Narodowej 

jest w Argentynie świętem 

państwowym, które obchodzi 

się dość hucznie. Bywa, że 

świętowanie trwa nawet kil-

ka dni. 

 

Agata i Misia 

Jak go obchodzimy 

w Polsce? 

Wszystkie Polskie 

dzieci przed tym dniem obcho-

dzą go ubierać się na galowo 

oraz dając nauczycielom pre-

zenty np. czekoladki czy kwia-

ty. Lecz kiedy nastąpi ten 

dzień, to wtedy wszyscy 

uczniowie zostają w domach, 

tylko nauczyciele przychodzą 

do szkoły.  

Kokos 

Dzień Edukacji Narodowej, 

jest obchodzony przez 650 ty-

sięcy nauczycieli. Ten dzień 

został ustawiony 14 paździer-

nika 1972 roku. W tym dniu 

nagradza się nauczycieli me-

dalami pucharami itd.. To 

święto jest obchodzone prawie 

we wszystkich krajach na zie-

mi, oczywiście w różnych 

dniach i godzinach.  

Dzień Edukacji Narodowej 

Dzień Nauczyciela 
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Dzień chleba żytniego obcho-

dziliśmy u nas w szkole 17 

października. Nauczyciele i 

pracownicy szkoły przygoto-

wali dla nas pyszne rzeczy. 

Pieczywo dostaliśmy od za-

przyjaźnionej piekarni.  

Do chleba mieli-

śmy różne sma-

kołyki do wyboru. 

Na pięknie ude-

korowanych sto-

łach czekały na 

nas dżemy, miody, sery wa-

rzywa, smalec i nawet nutel-

la—ale zdrowa wersja zro-

biona ze śliwek:-) Przez cały 

dzień wszystkie klasy jadły 

pyszne kanapki oraz pozna-

wały historię i zalety ciemne-

go pieczywa. Wielu z nas ja-

dło go po raz pierwszy! To 

zdecydowanie najpyszniejszy 

dzień w całym roku szkolnym:

-)mniammmmm.  
Oli 

Dzień chleba 

ni. Oso-

ba, która 

wykona-

ła je naj-

lepiej, 

otrzyma-

ła dar-

mowy 

wstęp na 

miesiąc do tej szkoły tańca.  

Jeden karnet był dla dziew-

czynki a drugi dla chłopca. 

Zwycięzcami zostali Zosia Ol-

szewska z klasy 5c i Bartek 

Chęciń-

ski z kla-

sy 

5b.Kiedy 

już się 

skończy-

ło spotkanie, występujące 

wcześniej dziewczynki rozda-

wały plany lekcji, ulotki, za-

kładki do książki i balony z 

logo studia, zachęcając tym 

samym do zapisów.  

Gabi 

26.10.15r 

odwiedzi-

ła nas 

szkoła 

tańca Du-

et Dance. 

Tancerze 

pokazali 

niesamo-

wity występ. Cała szkoła 

oglądała ten pokaz z ogrom-

nym zaciekawieniem. Pod 

koniec występów musieliśmy 

stanąć na scenie i powtarzać 

kroki, które wykonywała pa-

Duet Dance w naszej szkole 
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To święto obchodzone 

corocznie 4 paździer-

nika w Kościele po-

wszechnym św. Fran-

ciszka z Asyżu, patro-

na zwierząt. Światowy 

Dzień Zwierząt został 

ustanowiony w 1931 

roku na konwencji 

ekologicznej we Flo-

rencji i rozpoczyna 

Światowy Tydzień 

Zwierząt, trwający do 

10 października. 

Obchody tego dnia 

mają na celu zmienić 

zachowanie ludzi w 

stosunku do zwierząt i 

uświadomić im, że 

zwierzę to istota 

żywa. Obchody ce-

lebrują organizacje 

ekologiczne i działają-

ce na rzecz ochrony 

zwierząt, organizacje 

non-profit (czyli takie, 

które nie działają dla 

zysku) a 

także 

wegeta-

rianie. 

Są to 

m.in.: 

Ludzie 

na 

rzecz 

Etycznego Trakto-

wania Zwierząt 

EFFATA  – Stowa-

rzyszenie Inicjatyw 

Społecznych, Towa-

rzystwo Opieki nad 

Zwierzętami w Pol-

sce. 

Rokrocznie podczas 

Światowego Tygodnia 

Zwierząt zachęca się 

do adoptowania zwie-

rząt, organizując w 

schroniskach Dni 

Otwartych Drzwi.  

 
Byku 

Światowy Dzień Zwierząt 
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Halloween ob-
chodzimy 31 paź-

dziernika. Ze 
świętem tym 
wiążą się różne 
zabawy takie jak np. 
przeskakiwanie przez 
świeczki, które są roz-
stawione w kole na zie-
mi. Kolejna gra to wrzu-

canie orzecha do płoną-
cego ogniska. Jeżeli 

orzech pęknie z trza-
skiem, oznacza to od-
wzajemnioną miłość. 
Inną popularną zaba-
wą jest zjadanie bez 
pomocy rąk wiszących 
na nitkach ciastek i 
owoców. Tego dnia do-
puszcza się także róż-
ne formy wróżbiar-
stwa, np. wróże-
nie ze spodków. 
Najbardziej popu-
larna jest jednak 
zabawa w cukie-
rek albo psikus. 
Dzieci chodzą z 
pojemnikami na 

cukierki po okolicy i 
odwiedzają mieszkań-
ców. Gdy ktoś nie chce 
dać cukierka, otrzymu-
je od dzieci psikusa. 

Hania i Lena 

 

święta wywodzi 

się ze Stanów 

Zjednoczonych, 

kiedy to dwaj 

bracia Brian i 

Michael postanowili zareago-

wać na konflikt zbrojny po-

między Egiptem a Izraelem. 

Uważam, że my również po-

winniśmy mieć taką tradycję 

i tego dnia o życzliwości 

przypominać w sposób 

szczególny. Pamiętajmy jed-

Dzień życzliwości i pozdro-

wień jest 21 listopada. Jest to 

dzień dobrych uczynków i po-

zytywnych emocji. Idea tego 

nak, że należy codziennie być 

dobrym i życzliwym!!! To nic 

nie kosztuje, a może zdziałać 

wiele dobrego:-)   

Lusia 

 

Dzień życzliwości i pozdrowień... 
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Dzień misia obchodzi 

się 25 listopada. Plu-

szowy Miś ma już po-

nad 100 lat! Podczas 

jednego z polo-

wań w 1902 ro-

ku, w którym 

wziął udział pre-

zydent Stanów 

Zjednoczonych, 

Theodore Ro-

osevelt, udało 

się myśliwym z 

jego drużyny po-

strzelić jedynie 

małego niedźwia-

ka. Wystraszone zwie-

rzę zostało uwolnione, 

a całe zdarzenie 

uwiecznił Clifford Ber-

ryman. Morris Mi-

tchom, emigrant z Ro-

sji, mający swój 

sklep na Bro-

oklynie w No-

wym Jorku, 

wpadł na po-

mysł, by rozpocząć 

produkcję pluszowych 

misiów. Tak narodził 

się amerykański „teddy 

bear” (teddy – skrót od 

imienia prezydenta, 

Theodore), który dziś 

śpiewa najmłodszym 

na dobranoc, 

tuli ich do snu 

oraz towarzyszy 

dzieciom w co-

dziennych tro-

skach i rado-

ściach. W na-

szej szkole w 

tym roku obcho-

dzi się to święto 

w taki sposób, że moż-

na przynosić pluszowe 

misie, a samorząd 

uczniowski zorganizo-

wał konkurs na najbar-

dziej misiową klasę. 

Polega to na na tym, 

żeby się ubrać misio-

wo to znaczy tak na 

misia. Klasa, która bę-

dzie ubrana najbar-

dziej misiowo, otrzyma 

jakąś nagrodę. 

Gabi 

Dzień misia 
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Przez korytarz  szła plotka, 

wszystkim tak rozpowiada-

ła,    

Że Mikołaj w piłkę gra 

I mocną nogę ma.  

 

Michalina to pływaczka,  

wskakuje do wody jak kacz-

ka. 

 

A Oliwia konie lubi 

ciągle się w lesie gubi.  

 

Ola wiecznie zaczytana 

o kolejną książkę prosi 

pana. 

 

 

 

 

 

Hania do mu szybko gna, 

bo nauki dużo ma.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Dobrze znam Mateusza i 

Gabrysię,  

bo nasze rodzeństwo ra-

zem uczy się.  

 

 

 

 

Kamilek – to jest gość, 

daje nauczycielom w kość 

 

Autor:  

Maks Jesiotr 

6a 

Leżysz, płaczesz i wciąż o 

tym 
Ciepłe  

łzy 

Ciepłe łzy spływają po 

twoich  

policzkach, a ty myślisz, 

czy, 

dorośli widzą przez nie 

więcej, czy 

może mniej? 

 

rozmyślasz. Czy wiesz o 

tym, że 

Te łzy są czarujące? 

 

One same Ci powiedzą , 

czy dorośli 

Widzą przez nie więcej, 

czy mniej? 

Autor: Magda Berent  6a                

Mol książkowy poleca... 

Odrobinę poezji... 
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W tym roku szkolnym wybory 

do  Samorządu Uczniowskiego 

wygrała Natali Kania z klasy 

6c. Na łamach naszej gazetki 

prezentujemy wywiad z panią 

przewodniczącą SU. 

Traugutt-ka: Dla-

czego chciałaś zo-

stać przewodniczącą 

SU?Natalia: Chcę 

urozmaicić program 

w szkole. 

Traugutt– ka: Co 

robisz w wolnym 

czasie? 

Natalia: Uczę się i gram na 

gitarze. 

Traugutt-ka: Jakie jest twoje 

hobby? 

Natalia: Gra na gitarze i śpie-

wanie. 

Traugutt-ka: Stresujesz się, 

gdy przedstawiasz coś przed 

nauczycielami? 

Natalia: Nie, tylko trochę. 

Traugutt-ka: Spełnisz to, co 

obiecałaś podczas kampanii 

wyborczej? 

Natalia: Mam nadzieję:-)  

Traugutt-ka: Miałaś jakieś 

obawy związane z tym, że nie 

zostaniesz przewodniczącą i 

inni będą się z ciebie śmiać? 

Natalia: Nie, absolutnie. 

Traugutt-ka: Który punk 

Twoich wyborczych obietnic 

jest według Ciebie najważ-

niejszy? 

Natalia: Pudełko 

pomysłów, ponie-

waż liczy się słowo 

innych. 

Traugutt-ka: Co 

chciałabyś powie-

dzieć wszystkim 

tym, którzy na 

Ciebie głosowali? 

Natalia: Bardzo Wam dzię-

kuję i postaram się nie za-

wieść. 

Traugutt-ka:Bardzo Ci dzię-

kujemy za wywiad i życzymy 

owocnej pracy na rzecz na-

szej szkoły. 

Dla Traugutt-ki rozmawiały Joteczka i Oli 

tylko w Polsce, ale i w 

Europie. 

To się stało już około 

XII wieku. W Polsce 

dodano to święto do-

piero przy XVI wieku. 

Kokos 

Andrzejki obchodzimy 

upamiętniając Świętego 

Andrzeja 30 listopada. 

Wtedy są imieniny 

wszystkich Andrzejów. 

Świętujemy je robiąc róż-

ne wróżby, np. ciasteczka 

z wróżbą czy lanie wosku 

przez klucz i odczytywa-

nie co się stworzyło z tego 

płynu. 

GDZIE SIĘ JE ODCHO-

DZI? 

Andrzejki obchodzi się nie 

Wywiad z przewodniczącą SU 

Andrzejki 
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fast foodów, słodyczy, napojów 

gazowanych itp…  
Nie jedz niezdro-

wych rzeczy, nie 

unikaj w-fu i wy-

siłku fizycznego, 

spędzaj dużo czasu na świe-

żym powietrzu, a Twój orga-

Aby być zdrowym musisz 

spożywać zdrowy pokarm 

np.: produkty mleczne, owo-

ce, warzywa itp.  

 Nie należy jeść i pić dużo 

produktów kalorycznych np..: 

nizm na pew-

no Ci się od-

wdzięczy.  

Italiano  

Skład redakcji: 

Redaktor naczelny:  

Ola Danielewicz 

 

Gabi, Oli, Papa Pieniek, 

Sapcio, Pitu, Italiano, 

Lena, Hania, Patka, 

Misia, Agata, Lusia, 

Saga, Gabusia, Kokos, 

Joteczka, Byku 

Jesteś bystrym obserwatorem? 

Chcesz napisać o czymś ciekawym? 

Dołącz do nas! 

Kącik zdrowego ucznia 

Szkoła Podstawowa nr 2  

im. Romualda Traugutta  

w Józefowie 

 
             Uśmiechnij się 

 Na pewno nie raz słyszeli-

ście, że śmiech to zdrowie. 

Rzeczywiście, to prawda i 

śmiać się należy jak najczę-

ściej, ponieważ śmiech: 

rozładowuje stres, 

pomaga zmniejszyć zde-

nerwowanie, napięcie; 

poprawia odporność, 

leczy 

mózg wytwarza endorfiny—

hormony szczęścia, 

twarze osób śmiejących się 

często wyglądają młodziej. 

Nie zapominajmy więc o śmie-

chu i róbmy to jak najczęściej. 

Na zdrowie:-) 

 Redakcja  


