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Kiedy dziecko powinno trafi¢ do logopedy?

Wiele dzieci podejmujacych nauke w klasie pierwszej ma spore problemy z
poprawng wymowaq. Jak wykazuja badania, w grupie sze$ciolatkéw stwierdza
si¢ ok. 30% dzieci z nieprawidlowos$ciami wymowy. Statystyki podaja, ze mniej
wigce] co trzecie dziecko w przedszkolu wymaga szczeg6Olnej i
zindywidualizowanej opieki. Skala zjawiska ma raczej tendencje rosnace.
Podstawowym srodowiskiem ksztattowania, myslenia i mowy dziecka jest
rodzina. Rozwoj tych funkcji przebiega tu samorzutnie w zwigzku z réznorakimi
sytuacjami dnia powszedniego. Ale nie kazda rodzina dobrze spetnia te funkcje.
Czestokro¢ rodzice, a zwlaszcza dziadkowie, sami przyczyniajg si¢ do
powstania zaburzen mowy przez zbytni liberalizm, a nawet tzw. spieszczanie.
Podejmujac prace nad rozwojem, doskonaleniem i korygowaniem mowy
dziecka trzeba przede wszystkim samemu mowi¢ prawidtowo.
Rozwd) mowy jest uwarunkowany genetycznie, zalezy od wrodzonych
wlasciwosci organizmu czlowieka, ale mozliwy jest jedynie kontakcie ze
srodowiskiem spolecznym, z innymi ludzmi. Jest to proces, w ktorym
wspolgraja czynniki biologiczne 1 spoteczne.
Mowienie jest sprawno$cig i1 trzeba si¢ jej uczy¢, tak jak wszelkich innych
sprawnosci. Mowa wytwarza si¢ dzigki skoordynowanej aktywnosci
muskulatury jezyka, warg, gardla, podniebienia, krtani 1 ptuc. Do rozwoju 1
koordynacji poszczegolnych czesci wchodzacych w sktad skomplikowanego
narzagdu mowy potrzebny jest pewien okres 1 aktywne ¢wiczenia.
Tempo i dynamika rozwoju dzieci w wieku przedszkolnym sg bardzo
nierOwnomierne, a co za tym idzie, r6znice w poziomie rozwoju poszczegdlnych
dzieci sg znaczne. W grupie przedszkolnej znajdujg si¢ dzieci z rdéznymi
problemami rozwojowymi, ktore niejednokrotnie wymagaja indywidualnego
programu wspomagajacego.
O wadach wymowy méwimy wtedy, gdy odbiega ona od normy fonetycznej
ogolnie przyjetej w danym jezyku.
Dzieci w przedszkolu lub mtodszych klasach przejawiajg najczgscie;:
= Klopoty artykulacyjne wynikajace z nasladownictwa ztego wzoru mowy,
trudnosci motoryczne, nieprawidlowe nawyki utrwalone w okresie
ksztaltowania si¢ mowy (dyslalie): seplenienie, reranie, nieprawidtowe
wymawianie ,,k”, ,,g”’, nosowanie
- seplenienie to nieprawidlowa wymowa glosek s,z,c, dzsz
J1z,cz,dz,$,2,¢, dz. Jedng z odmian seplenienia jest seplenienie



miedzyzgbowe spotyka si¢ rowniez seplenienie wargowo-zgbowe,
przyzgbowe oraz §wiszczace.

- reranie to nieprawidtowa realizacja gloski ,,r”’, gloska ta moze by¢
wymawiana jako 1, j, rl, r jezyczkowe lub opuszczana

- nieprawidlowa wymowa glosek ,k”, ,g”, ktore s3 wynikiem
nieprawidtowej pracy jezyka

- nosowanie zachodzi wowczas, gdy gloski nosowe sg wymawiane
jak gloski ustne lub odwrotnie

= OpoOznienie rozwoju stowno- pojeciowego
- dziecko ma ubogi stownik
-  moéwi malo 1 trudno nawigzuje kontakt stowny
- buduje zdania niepetne 1 niegramatyczne
- nie rozumie wielu pojeé
- ma trudno$ci w analizie stuchowe;j
- jest nieSmiate 1 zahamowane

» brak dzwigcznoSci w realizacji glosek dzwiecznych, wynikajace z
zaburzenia stuchu fonematycznego
- brak glosek dzwigcznych b, d, g, w, z, 7, Z
- mylenie glosek dzwigkopodobnych, np. c-s, Sz-cz,
- duze trudnosci w pisowni powyzszych dzwigkdw

= znieksztatcenia niektorych gltosek spowodowane niedostuchem
* jakanie funkcjonalne wynikajace z réznych przyczyn, np. z zaburzen
koordynacji narzadow: oddechowego, fonacyjnego i artykulacyjnego
- powtarzanie sylab wyrazu
- napi¢cia migsniowe, zahamowanie wypowiedzi
- oddech krotki przerywany lub zatrzymany

Warto zauwazy¢, ze wczesne rozpoznanie 1 dobrze prowadzone zajecia
moga wyrownac defekty rozwojowe 1 usung¢ trudnosci w nauce szkolne;.
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