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: Zyczenia dla Mamy i Taty
Wszystkiego najlepszego
Dla moich rodzicéw!
Duzo szczescia
Duzo radosci

Duzo zdrowia
Duzo spokoju
i pomyslnosci!
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Dziern Matki juz za nami, Dzien Ojca 23 czerwca. Mingt tez tegoroczny Piknik Szkolny,
ktorego tematem przewodnim byta ,,Rodzina”. Podobny byt tez temat prac plastycznych,
(,Portret moich rodzicow”), stworzonych przez naszych uczniow metodq kolazu, pod
czujnym okiem p. Anetty Myszkorowskiej .




Czego nie wiecie o nauczycielach, a boicie sie zapytac.

Zosia Andrzejak i Julka Jagieta - Dzien dobry. Nazywamy sie Zosia Andrzejak i Julia Jagieta,
prowadzimy rubryke z wywiadami, ktérych udzielajg nam nauczyciele i dzisiaj chciatybysmy
przeprowadzi¢ wywiad z Pania.

Pani Ania Szymaniak - Bardzo mi mito.
Z.A. - Pierwsze pytanie to... Kiedy byta Pani dzieckiem, kim Pani chciata zosta¢?

Pani A.S. - Psychologiem dzieciecym. Od poczatku wiedziatam, ze chce pracowaé z dzieémi,
ale na samym poczatku chciatam by¢ zawsze psychologiem. Dopiero w liceum potaczytam
prace z dzie¢mi i sport, ktéry bardzo lubitam i tak wyszto, ze zostatam nauczycielem W-F.

J.J. — Jakie ma Pani wyksztatcenie?
Pani A.S.- Jestem magistrem wychowania fizycznego.
Z.A. — Od jak dawna promuje Pani zdrowy tryb zycia?

Pani A.S — Najintensywniej jak zostatam juz nauczycielem i miatam kontakt z dzie¢mi, ktorym
mogtam przekazywac¢ mojg wiedze na ten temat.

J.J. — Jaki byt Pani ulubiony przedmiot w szkole, a jaki znienawidzony?

Pani A.S. — Oczywiscie W-F byt ulubionym przedmiotem oraz muzyka, plastyka. A znienawi-
dzonym matematyka.

Z.A. - Jakie ma Pani zainteresowania?

Pani A.S. — Oprdcz sportu, uwielbiam wszystkie prace manualne. Robitam sama bizuterie,
metodg decoupage ( dekupaz) dekorowatam co mi wpadto w rece, pdZniej zaczetam szydet-
kowaé, robi¢ na drutach. Ostatnio zaczetam zajmowac sie odnawianiem starych mebli. Malo-
watam je, szlifowatam, polerowatam i co chwila znajduje sobie jakies nowe zajecie.

J.J. = Co pani robi w wolnym czasie?

Pani A.S. — W wolnym czasie bawie sie ze swoim synkiem, ktéry ma pie¢ lat. Gram z nim w
pitke, jezdzimy na rowerze, chodzimy na plac zabaw, na lody, uktadamy puzzle i oczywiscie
zajmuje sie tymi moimi pracami manualnymi.

Z.A. — A jak ma na imie pani syn?

Pani A.S.- Patryk.



Z.A. - Jakie databy pani wskazowki naszym czytelnikom dotyczace zdrowego trybu zycia.

Pani A.S. — Przede wszystkim trzeba sie rusza¢, codziennie spedzac czas na $wiezym powie-
trzu i odzywiac sie zdrowo. Nie trzeba przestrzegac zadnej diety, a po prostu sie zdrowo od-
zywiad i nie jes¢ duzo stodyczy. Ja na przyktad sama uwielbiam stodycze, czekolade, chipsy tez
jem i coca-cole pije, ale jednak trzeba mie¢ w tym umiar. Tak zeby to wyréwna¢ czyms zdro-
wym i stuchaé swojego organizmu, bo on podpowiada nam czego potrzebuje w danym mo-
mencie. Mdj np. jak méwi, ze potrzebuje czekolade to daje mu czekolade, a jak potrzebuje
owoc to daje mu owoc ;)

Z.A.- A tak odnosnie owocéw i warzyw: jaki jest pani ulubiony?
Pani A.S. — Chyba wszystkie! Truskawki bardzo lubie.
J.J. — A woli pani soki z owocow czy same owoce?

Pani A.S. — Lubie tak samo i soki i owoce. Czesto robie sobie koktajle owocowe. Nawet szpi-
nak lubie! Szpinak jest bardzo dobry z mango albo z bananem. Koktajl ze szpinakiem wycho-
dzi zielony, wiec méwie mojemu synkowi, ze to napdj Shreka .

Z.A.i).). —Bardzo dziekujemy za wywiad.

Wycieczka do Mrggowa 2018

Z dziennika uczennicy klasy IV d

Dzien 1, 28.05.2018.

" Juz jestem na Mazurach w osrodku ,,Polonez”. Jest
J naprawde gorgco, 28°C, $wieci storice i tak ma by¢
do korica wycieczki.

| Po przyjezdzie na miejsce zjedliSmy obiad. Pani
rozdzielita nam pokoje - ja jestem w 105. Po
obiedzie poszliSmy na gre terenowg ,Diamenty”.
Pdzniej mielismy kilka minut przerwy, zeby napic sie

Gra terenowa i przebra¢ w stroje kapielowe. Gdy bylismy juz
gotowi, poszlismy za instruktorem i okazato sie, ze to ... Slizgawka! Jej!! - wszyscy sie
ucieszyli. To byta wspaniata zabawal!

Potem byta siatkbwka—my przeciwko chtopcom. Nastepnie kolacja i gra terenowa.
Szukali$my karteczek z pytaniami, ukrytych na terenie osrodka. Naszej klasie udato sie
wygrac! Tak skonczyt sie poniedziatek.



Dzien 2, 29.05.2018.

Dzi$ rano, doktadnie o 8.00, zbudzit nas budzik. Ale nie
taki zwykty, poniewaz Pan instruktor przechodzit przez
pokoje z wielkim gtosnikiem i nas budzit réznymi
piosenkami. Po $niadaniu Pani powiedziata, zebysm

przebrali sie w stroje kapielowe. Gdy dotarliémy nad |
jezioro, instruktor dat nam kamizelki, zeby nikt sie nie |
utopit. PdZniej poszlismy na kajaki i rowerki.

Skakalismy tez do wody! Byto Swietnie! Nastqpnie?
poszliémy na paintball i strzelanie z tuku. Po obiedzie 4 &
pojechaliémy na wycieczke do Swietek Lipki i do
Reszla. Zobaczylismy stynne organy, ktére majg 300 S

zdjeciu, po bardzo stromych i waskich schodach.
Wieczorem wybralismy sie jeszcze na spacer na duzy i |
fajny plac zabaw w Mragowie i kupiliSmy sobie rézne *
stodycze. Ten dzien byt wesoty i mity.

Dzien 3, 30.05.2018

Dzi$ rano bez problemu wstaliSmy i poszliSmy na $niadanie. Miata sie odby¢ ,Parada
Oszustéw”. Nikt nie wiedziat, co to jest, ale Pan dobrze wytlumaczyt nam zasady i zaczelismy
grac. Mielismy tyle cukierkéw, ile jest osob w klasie czyli u nas 22. Dostalismy 10 pytan. Na
kazde pytanie mozna byto postawic¢ cukierki. Gdy odpowiedz byta zta, tracito sie cukierki. Gdy
dobra, dostawato sie tyle, ile sie postawito. Nie na wszystkie pytania udato sie nam dobrze
odpowiedzieé, ale zdobylismy okoto 70 cukierkéw. Hurra!

Po grze spakowalismy swoje rzeczy, posprzatalismy pokoje, zjedlismy obiad i nadszedt czas
na pozegnanie sie z ,Polonezem” i Mrggowem. Okoto 18.30 wrdcilismy do Jozefowa.

Byto bardzo fajnie. Wszyscy wspominamy te wycieczke bardzo mito.

Blanka, kl. IV d




Wakacje w domu nie muszq byc¢ nudne!

Wiele oséb nigdzie nie wyjezdza na wakacje badz jedzie tylko na tydzien lub dwa
tygodnie. Co robi¢ przez dwa miesigce, aby sie nie nudzic¢ i aby efektywnie i mito wykorzysta¢
ten wakacyjny czas? Ponizej przedstawiam propozycje na spedzenie letnich dni w Jézefowie
oraz w niedalekiej odlegtosci od naszego miasta.

BASEN w Jozefowie - Kazde dziecko moze podjs¢ na basen za darmo, za okazaniem

legitymacji szkolne;j.
Woycieczki rowerowe - Rodzice wraz z dzieémi mogg jezdzi¢ na wycieczki rowerowe po

naszym miescie. Ostatnio zostata wybudowana nowa sciezka rowerowa, prowadzaca do
Wigzowny oraz na ukonczeniu jest sciezka wzdtuz ulicy Sikorskiego.

PARK LINOWY w Holiday Inn - Jest to najdtuzszy park linowy w okolicach Warszawy. Sg cztery
trasy, zroznicowane pod wzgledem trudnosci, zatem kazdy moze znalez¢ cos dla siebie.
Ponadto dla chetnych jest tez mini golf.

Warszawa - w dzielnicy Mokotdw znajduje sie wielki park rozrywki w ktérym znajdujg sie 3
zjezdzalnie oraz matpi gaj. Rodzice mogg zosta¢ w kawiarni. Atrakcja ta znajduje sie w
budynku, zatem jest to doskonate miejsce w przypadku, gdy pogoda nie dopisuje. Obok
parku znajduje sie super basen Warszawianka, ktéry réwniez gwarantuje mite spedzenie
czasu.

KAJAKI/STATEK WODNY - Bardzo ciekawga propozycjy spedzenia czasu sg sptywy kajakowe

rzeka Swider, Pilica oraz Wkra. Ja osobiécie polecam
sptyw Swidrem. Po zakoriczonym kajakowaniu,
mozna dalej czas spedzi¢ aktywnie na kapielach w
rzece lub zrelaksowac sie przy ognisku. Inng formg
spedzenia czasu jest rejs po Wisle—mozna wybraé
sie na krotszy lub dtuzszy rejs. Dtuzszy to wyprawa
statkiem do Serocka—w tej chwili z powodu niskiego

stanu wody w Wiéle rejs rozpoczyna sie z Zerania. e Kanat Zerariski
Duzg atrakcjq dla pasazeréw jest sSluzowanie, po ktérym statek wptywa na wody Kanatu
Zeranskiego, kierujac sie w strone Zalewu Zegrzynskiego.

Ruiny zamku w CZERSKU — aby sie tam dostaé mozna skorzystaé z przeprawy promowej na

Wisle w okolicach Karczewa. Na prom mozna wjecha¢ samochodem lub rowerem i zjechaé¢ w
Konstancinie. Stamtad podréz mozna kontynuowaé samochodem lub rowerem, korzystajac
ze sciezki rowerowej prowadzacej do Czerska przez Gére Kalwarie. Na zamku czesto sg
organizowane rézne atrakcje np. inscenizacje bitew, pokaz sredniowiecznych strojow oraz
zbroi.

Nina, kl. V a



O Jozefowie i Warszawie po angielsku

Na lekcjach jezyka angielskiego w klasie pigtej uczniowie opisywali swoje miasto. Mateusz z kl. V a

napisat o swoim rodzinnym Jozefowie. Sebastian z tej samej klasy napisat o Warszawie—stolicy Polski

i naszym sqgsiednim miescie, ktore bardziej lub mniej, jest rowniez zwigzane z Zyciem kazdego z nas.

| live in Jozefow. Jozeféw is near Warsaw.
My town isn’t big. About 20 000 people
live there. Our mayor is Stanistaw
Kruszewski.

Jézeféw has got two train stations, a lot of
bus stops, but there aren’t any trams.
There are a lot of supermarkets,
delicatessens and chemist’s. The theatre
is next to the town hall—they are on
Cardinal Stefan Wyszynski St. Near the
town hall there is the best ice-cream
parlour in Jézeféw—"Babcia Hela”. In my
town there are a lot of sports facilities:
playgrounds, a rope park, football pitches,
basketball
swimming pool. In Jozeféow there is a
football
friends and | play in the second league.

We're the best in the Otwock district.

courts, volleyball courts, a

club ,Jozefovia Joézefow”. My

Warsaw is the capital city of Poland and it’s the biggest
city too. About 2,7 million people live there. It’s in the
centre of Poland.

| think it’s very easy to travel in Warsaw. In Warsaw
there is the biggest airport in the country and only there
in Poland is the underground. Also, there are trams,
buses and trains. If you don’t like to travel by public
transport, you can move around by Uber.

Culture is very important in Warsaw. There are a lot of
big and small theatres and two opera houses. There is
the Kopernik Science Centre, where you can do many
experiments and have a good time. Also, in Warsaw
there is one of the tallest buildings in Poland— the
Palace of Culture and Science. Inside there are two
musuems, a theatre and the biggest attraction—
observation deck on 30th floor. It's 114 metres above
the sea level!

Warsaw residents can use many shopping malls. The
most popular are: Blue City, Promenada, Arkadia.

As for sport, in Warsaw there is the National Stadium.
There are many sport attractions and events. For
example, in winter there is a skating rink. Famous bands
and singers gave concerts the stadium too.

| like Warsaw because there are many attraction. | think
this city is the best in Poland.

Blanka i Kinga, kl. IV d

STREFA SMIECHU

Facet mowi do sasiada:

- Bytem z tesciowg w zoo.
- | jak byto??

- Nie przyjeli jej.

W klasie Jasia wychowawczyni pyta

- Jaka waszym zdaniem powinna by¢
Idealna szkota?

A klasa zgodnym chérem:

- Zamknieta!

~ ()

Pyta sgsiad sgsiada:

- Czemu powiesites$ portret
tesciowej na wisni?

- Zeby odstraszata szpaki.

Mama pyta Jasia:

- Dlaczego ptaczesz?

Jas odpowiada:

- Bo $nito mi sie, ze szkota sie pali.

- Nie ptfacz.
- Wiem, dlatego ptacze.
6



Nina, kl. V a

Komiks pt. ,,Super-bohater ratuje Swiat” powstat na lekcji plastyki p. A. Myszkorowskiej



Przed nami zastuzone WAKACIJE !1!

Czas beztroski, swobody i wypoczynku! Chcialoby si¢ zapomnie¢ o wszystkich zasadach,
zy¢ chwilg i cieszy¢ si¢ wolnoscig :))) Ale! Nie o wszystkich zasadach mozemy zapomniec.
Musimy bezwzglednie pamieta¢ o zasadach bezpieczenstwa.

Gdziekolwiek bedziemy, nad morzem, nad jeziorami, w gorach czy moze we wiasnych
domach, wsz¢dzie rozwaznie korzystajmy z przyjemnosci.

Warto pamietaé o tym, Zeby:

e zawsze kto$ dorosty (opiekujacy si¢ nami) wiedziat gdzie i z kim przebywamy,
*na zabawy wybiera¢ jedynie bezpieczne miejsca,

*kapac si¢ w miejscach dozwolonych, strzezonych przez ratownikéw lub osoby doroste,
enie wdawac si¢ w rozmowy z nieznajomymi,

*by¢ ostroznym wobec obcych zwierzat,

enie bawi¢ si¢ ogniem,

*mowic ,,NIE”, gdy nie zgadzamy si¢ z szalonymi pomystami kolegow,

enie niszczy¢ srodowiska, w ktorym przebywamy,

+ZAWSZE ZWRACAC SIE O POMOC, GDY JEJ POTRZEBUJEMY!
Mysle, ze tak wyposazeni, mozemy rusza¢ na upragnione wakacje :)

Tosia, kl. 5a

Maja, kl. V a Emilia, kl. V a

Prace plastyczne naszych uczniow — w swoich dzietach uczniowie zastosowali perspektywe zbieing
linearng.



